
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
保健だより 令和５年４月 10 日 

西蒲高等特別支援学校 保健室 

№１ 

ご家族の方と一緒に読みましょう。 

令和５年度が始まりました。生徒の皆さんが元気に登校する姿を見られることを、とても楽しみにしてい

ます。現在、全国的に新型コロナウイルス感染症は減少傾向にあり、感染対策が緩和される流れではありま

すが、学校での対応につきましては、お子さんの健康・安全を第一に考え、県教育委員会等からの通知をも

とに対応していきます。引き続き、ご理解・ご協力をよろしくお願いします。 

保護者の皆様には、様々な場面において、ご協力をお願いすることがあると思います。お手数をお掛けし

ますが、どうぞよろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

健康診断が始まります！ 

４月から６月にかけて、定期健康診断を実施します。現時点での予定で

あり、変更になる可能性もあることをご了承願います。 

裏面もお読みください。 

 

日 時 検診内容 対象者 

４月 11 日(火)、12 日(水) 身体測定・視力検査・聴力検査 

11 日(火)ＡＭ３年生 

11 日(火)ＰＭ２年生 

12 日(水)ＡＭ１年生 

４月 18 日(火) 13：30 開始 眼科検診 全校生徒 

４月 27 日(木)、28 日(金) 

※採尿キットは 26日(水)配付 
尿一次検査 全校生徒 

５月 11 日(木)、12 日(金)  

※採尿キットは 10日(水)配付 
尿二次検査 該当生徒のみ 

５月 18 日(木)、22 日(月) 

両日ともに 13：30 開始 
内科検診 

18 日(木)職業学級、１年生 

22 日(月)３年生、２年生、１年４組、

２年４組、３年４組 

５月 25 日(木)  9：30 開始 心臓検診・胸部レントゲン検査 １年生と、未実施の２・３年生 

５月 29 日(月) 10：00 開始 歯科検診 全校生徒 

５月 31 日(水) 13：00 開始 耳鼻科検診 
１年生は全員、２・３年生は該当生

徒のみ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ 欠席する場合 

  7：45から８：３０までの間に、学校へ電話連絡をお願いします。体調不良の場合は、 

熱や症状をお聞きしますので、熱の具合や症状を詳しくお知らせください。 

 

■ 毎日の検温と健康観察について 

  登校前に健康状態を確認することは、新型コロナウイルス感染症の流行に限らず、健康管理において

大切なことですので、朝の健康観察だけは、継続していただきますよう、お願いします。 

連絡ノートに、体温と体調を記入する欄がありますので、そこに記入をお願いします。 

 

■ 学校で、けがをしたとき・具合が悪くなったとき 

  受診が必要と考えられる場合や保健室で休養しても回復しなかった場合などには、保護者様にご連絡

させていただき、自宅療養や受診をお勧めすることがあります。お子さんの健康を第一に考えていきた

いと思いますので、ご理解とご協力をお願いします。 

 

■ 「感染症診断通知書」・「療養解除届」について 

  感染症にかかった場合、医師から「感染症診断通知書」に記入してもらってからの登校となります。

ただし、新型コロナウイルス感染症及びインフルエンザに罹患した場合については、「感染症診断通知

書」ではなく、「療養解除届（新型コロナウイルス感染症用）」または「療養解除届（インフルエンザ用）」

を保護者が記入し、再登校の際に提出してください。用紙は、学校からお渡しすることも、当校のホー

ムページからダウンロードすることもできます。 

 

■ 服薬について 

  学校で薬を使用する必要がある場合は、事前に、学校へお知らせください。保護者様から「使用依頼

書」と「薬の説明書の写し」を提出いただいております。詳しくは、下の表をお読みください。ご理解・

ご協力をお願いします。 

日常的な服薬 

・給食後に服薬する

場合など 

● 保護者様から「薬使用依頼書（定時与薬用）」を提出していただきます。 

● 用紙は、学校からお渡しします。 

● 毎日、必要な量のみ持たせてください。 

● 個人の「お薬チェック表」で、学校と保護者の確認を行います。 

とん服薬 

・不穏時に飲む薬 

・頭痛薬、腹痛薬 

・座薬   など 

● 薬を学校で預かり、必要なときに使用することができます。 

● 保護者様から「薬使用依頼書（とん服薬用）」を提出していただきます。 

● 用紙は、学校からお渡しします。 

● 使用した場合は、連絡用紙で家庭へお知らせします。 

一時的な服薬 

● 風邪を引いたときなどに、学校で薬を使用する必要がある場合は、保護

者様から「一時的な薬の使用依頼書」を提出していただきます。 

● 用紙は、学校からお渡しすることも、当校のホームページからダウンロ

ードすることもできます。 

 


